
 
 
 

Приложение №1 

Перспективный план мероприятий с детьми 

Месяц Тема Цели 

Форма 

ознакомления с 

профессиями 

Материал, 

оборудование 

Февраль 

Диагностика 

сформированност

и знаний у детей 

дошкольного 

возраста  по 

профессиям 

  

Цель: выявить 

имеющие знания 

у детей по 

профессиям на 

момент 

диагностировани

я ребенка 

  

Форма 

проведения: 

беседа. 

Книги, сюжетные 

картинки. 

 

«Профессии в 

детском саду» 

 Цель: обогащать 

знания и 

представления 

детей о 

профессиях 

работников 

детских 

учреждений. 

Форма проведения: 

экскурсия по 

детскому саду, 

беседа, 

презентация 

 

Мультимедийное 

оборудование, 

презентация 

Атрибуты для 

моделирования 

игровых ситуаций: 

в кабинете 

медсестры, 

учителя-логопеда, 

педагога-

психолога, на 

прачке, на кухне. 

Март 

«Профессии моих 

родителей». 

  

Цель: обогащать 

знания и 

представления 

детей о 

профессиях 

родителей. 

Привлечение 

родителей, по 

изготовлению 

презентаций или 

Форма 

проведения: 

Презентации или 

альбомы с 

фотографиями, где 

и кем работают их 

родители. 

Мультимедийное 

оборудование, 

презентация, 

альбомы 

  



 
 
 

альбомов. 

 «Врач» 

Цель: обогащать 

знания и 

представления 

детей о 

профессиях 

врача, медсестры, 

познакомить с их 

обязанностями и 

трудовыми 

действиями  сфор

мировать 

понимание 

значимости 

данной 

профессии для 

общества. 

Форма 

проведения: 

беседа, экскурсии 

в процедурный 

кабинет, встреча с 

врачом (гость 

месяца), сюжетно-

ролевая игра 

«Поликлиника», 

«Аптека» 

Основные 

понятия: врач, 

больной, 

пациент, бинт, 

вата, шприц, 

термометр, 

таблетки, йод 

лекарства, антибио

тики 

Атрибуты для 

моделирования 

игровой ситуации: 

«В кабинет у 

врача», 

«Процедурный 

кабинет», 

«Аптека» 

Апрель «Отдел полиции» 

Цель: 

формировать 

представление о 

профессионально

й деятельности 

полицейского. 

Форма 

проведения:  НОД. 

Основные понятия: 

правонарушение, 

закон, 

охрана. «Следовате

ль», 

«криминалист», 

«улика», «фотороб

от»; 

полицейские 

принадлежности: 

фуражка, пагоны, 

кобура и пр. 



 
 
 

 «Фотограф» 

Цель: Расширени

е и уточнение 

знаний о  

профессии. 

 

Форма 

проведения: 

Встреча и мастер-

класс фотографа 

(гость месяца) 

 

Картинки с 

изображением 

фотоаппаратов, 

мультимедийное  

оборудование 

 

Май 

 

«Повар-кулинар» 

Цель: 

познакомить 

с профессиональ

ной 

деятельностью ра

ботников 

поваров-

кондитеров. 

Форма 

проведения: 

беседа, 

моделирование 

сюжетно-ролевой 

игры, мастер-класс 

от кондитера 

(Гость месяца) 

Основные 

понятия: сценарий, 

подготовка 

костюмов, 

украшение зала, 

организация 

конкурсов 

  

Атрибуты для 

моделирования 

сюжетно ролевой 

игры-костюмы, 

продукты, посуда  

https://pandia.ru/text/category/professionalmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/professionalmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/professionalmznaya_deyatelmznostmz/


 
 
 

 

«Пожарная 

часть» 

Цель: знакомить с 

профессионально

й деятельностью 

пожарного 

Форма 

проведения: 

беседа, экскурсия в 

пожарную часть. 

Основные 

понятия: огонь, 

пожарная машина, 

смелость, 

снаряжение, рукав. 

Предметные 

картинки со 

снаряжением 

пожарного, 

оборудованием для 

тушения пожара 

Сентябрь «Учитель» 

Цель: 

познакомить 

детей с 

профессией - 

учитель. 

Воспитывать 

уважение к труду 

педагогов. 

Форма 

проведения: 

презентация о 

профессии 

учитель, экскурсия 

в школу 

Основные 

понятия: класс, 

урок, парта, 

перемена. 

Мультимедийное 

оборудование, 

презентация. 

Октябрь 

 

 

 

«Парикмахер» 

«Косметолог» 

 

 

Основные 

понятия: 

ножницы, фен, 

лак, гель, 

расческа, 

стрижка, 

прическа, краска 

для волос, 

модельная 

стрижка, кожа, 

маски, здоровье и 

красота, лечение. 

 Цель: знакомить 

с профессиями: 

Форма 

проведения: 

беседа, сюжетно-

ролевая игра. 

Основные 

понятия: ножницы, 

фен, лак, гель, 

расческа, стрижка, 

прическа, краска 

для волос, 

модельная 

стрижка, кожа, 

маски, здоровье и 

Атрибуты для 

моделирования 

сюжетно ролевой 

игры  «Парикмахер

-стилист», « 

Косметолог» 



 
 
 

модельер 

парикмахер, косм

етолог 

красота, лечение. 

 

"Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны" 

          Цель: 

закрепить 

представление о 

профессиях, о 

значимости труда 

взрослых, 

воспитать 

уважение и 

любовь к труду 

взрослых. 

Форма 

проведения: 

игровая 

программа. 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    



 
 
 

Приложение №2 

«Гости месяца» 

(Мастер-классы от родителей) 

 

 

 
 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсии с детьми 



 
 
 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 

 



 
 
 

Консультации для родителей  ранней профориентации  детей и полезные 

мультфильмы о профессиях (с использованием QR-кода). 

 

 



 
 
 

Приложение№3 

Видеоролик  

https://disk.yandex.ru/d/tUrB3fUC7RpUwg 

 

https://disk.yandex.ru/d/tUrB3fUC7RpUwg

